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Se realizO seguimiento a 8 programas de Investigacion a
los cuales estuvieron adscritos 18 proyectos de
Investigacion - vinculacion

Cuidado Integral
alos

Adultos Mayores

Pedag«7
Programas desarrollados

por la Direccién
de lnvestlgadén del ISTL

Salud Colectiva

Programas y Proyectos

Promocion
de Autocuidados

- P?céeutes - Desarrollo
Cronicos Econémico

Salud Sexual
v Productiva
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PROGRAMA PROYECTO RESULTADOS

PROGRAMA DE Cuidado y autocuidado de -Implementacién de
CUIDADO INTEGRAL A los adultos mayores en programa de intervencion a
ADULTOS MAYORES Centros Gerontologicos de | Nivel virtual.

Atencion Directa MIES y en
entornos comunitarios:

Salud sexual en adultos -Elaboracion de articulo
mayores en los Centros cientifico.

Gerontologicos del MIES

ACTIVIDADES LUDICAS

£Como diferenciar una actividad hidica de una actividad recreativa?

Aprendor, descubrir o satisfacer la curiosidad
que conduce a un dexarrollo normal y a utilizar
Jon recursos disponibles para mantener o
mejorar las capacidades de los adultos mayores

Aqui se valora el nivel de estudios, capacidad y
maotivackon par apronder

Dentro de las actividades lidicas, el juego es
muy atil,, debido a que permite prepararnos
para las etapas sigulentes, permite mantener o
reconstruir la identidad, afrontar las diversas
situaciones desde un lugar en el que se estd
permitido errar porque asi en como se continia
aprendiendo
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PROGRAMA

PROGRAMA
PROMOCION DE
AUTOCUIDADOS EN
EL PACIENTE
CRONICO

B0 e ——— —

Dramatizacion - bebida de
risa

Imitar que s¢ toma un vaso

o
Jdeseeeee en cadn cambio.

Al terminar, beberse el

W
mientras ries con un
jajajaja.

Guia de actividad fisica

Adultos 19-64 Adultos +65
Nifos 5-18

LA

PROGRAMA

PROYECTO

PROGRAMA DE

SALUD COLECTIVA edad escolar fomentados desde el hogar:

actitudes proambiente dirigido a las
comunidades

RESULTADOS

Habitos de Vida Saludable en nifios y nifas en -Implementacién de programa de
intervencion a nivel virtual.

Salud y bienestar en jovenes y adolescentes -Implementacién de programa de
intervencion a nivel virtual.

Sensibilizacién en promocion y fomento de -Implementacién de programa de
intervencion a nivel virtual.

PROYECTO

RESULTADOS -

-Implementacién de programa de intervencion
a nivel virtual.

Autocuidado en pacientes
cronicos: hipertension
arterial

Autocuidados en el paciente | -Elaboracion de mddulo instruccional.
con Diabetes Mellitus en

Parroquias Rurales de Quito,
Ecuador

Habitos de vida saludables en nifios y
ninas en lar fomentados

PROGRAMA DE CAPACITACION SOBRE PRACTICAS
Y ACTITUDES PROAMBIENTE EN LA FORMACION

DEL TECNOLOGO DEL ISTL



PROGRAMA

PROYECTO

RESULTADOS

PROGRAMA DE SALUD
COLECTIVA

Cuidados basicos y estéticos para la
conservacion de la salud de la piel y la
prevencion del envejecimiento cutdneo

-Aprobacion del proyecto por el comité de investigacion
-Elaboracion de material didactico

-Implementacién de programa de intervencion a nivel
virtual.

Stream Training, Libertad 2020.

-Implementacién de programa de intervencion a nivel
virtual.

PROGRAMA PROYECTO RESULTADOS
PROGRAMA DE SALUD | Automedicacion en anticonceptivos | -Publicacion de articulo Volumen 5 nimero 2
SEXUALY orales en el Instituto Tecnologico | Revista Conecta Libertad
REPRODUCTIVA http://revistaitsl.itslibertad.edu.ec/index.php/ITSL/artic

Superior Libertad

le/view/264

Conocimiento, cultura y practicas
sexuales en la prevencion de
enfermedades de transmision sexual
en estudiantes de las carreras de Salud
del ISTL

-Publicacion de articulo Revista Educacion para la
salud
https://revistas.uclave.org/index.php/rvsp/article/view/

3478/2188
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http://revistaitsl.itslibertad.edu.ec/index.php/ITSL/article/view/264
https://revistas.uclave.org/index.php/rvsp/article/view/3478/2188
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2"° GLOBAL
NURSING CONGRESS

Patient safety culture in nursing
training

PROGRAMA PROYECTO RESULTADOS
PROGRAMA DE | Cultura de Seguridad del -Ponencia en el GLOBAL Nursing 2021_Scientific
PROCESOS paciente en la formacion Program.
PEDAGOGICOS | t¢cnica en enfermeria
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PROGRAMA PROYECTO RESULTADO%
PROGRAMA DE [ Evaluacion y caracterizacion | Publicacién de articulo Revista Qualitas
SISTEMAS de energias renovables y su https://revistas.unibe.edu.ec/index.php/qualitas/article
TECNOLOGICO | aprovechamiento en Iview/91/75
S comunidades del Ecuador
CONVENCIONAL
ES Y NO
CONVENCIONAL



https://revistas.unibe.edu.ec/index.php/qualitas/article/view/91/75

PROYECTOS DE CARRERA APROBADOS

Como aporte al desarrollo de la Oferta académica, se realizaron dos nuevos proyectos de carre
alineados al Programa de Procesos Pedagdgicos. Contamos en el 2021, con la aprobacion ante ¢
CES de las Carreras en el ISTL: Tecnologia Superior Procesamiento de Alimentos y Tecnologi
Superior en Mecatrénica.
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