PROGRAMA DE
PROFESIONALIZACION CONDUCENTE
AL TITULO DE:

ENTRENADOR DEPORTIVO CON

EQUIVALENTE A NIVEL SUPERIOR
MEDIANTE VALIDACION POR EJERCICIO
PROFESIONAL



Estudiar mediante
modalidad hibrida

Accede a una certificacion de
tercer nivel.

Costo muy inferior al del
Mercado y financiamiento
directo

Claustro Docente de
excelencia profesional.

Enfoque
transdisciplinar
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= Accede a una certificacion de
Ol tercer nivel.

+  Incluye entre sus contenidos
o< las ultimas tendencias
S aplicadas al deporte.

] Herramientas tecnoldgicas,
El':l- plataformas y entornos
virtuales de aprendizaje.




\ \% INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO

= UNIVERSITARIO

—/J LIBERTAD

El Instituto Superior Tecnolégico Universitario “Libertad”, lider en carreras
Tecnoldgicas Superiores de alto impacto, ha identificado la problematica
gue enfrenta el Deporte Ecuatoriano, al no contar con personal certificado
con titulo de tercer nivel, y que gracias a la experiencia profesional y a la
autodidactica si tienen competencias profesionales que pueden ser
conducentes a la obtencion de un titulo de tercer nivel como
ENTRENADOR DEPORTIVO CON EQUIVALENTE A NIVEL SUPERIOR.

Es por ello por lo que el Instituto Superior Tecnoldgico Universitario
“Libertad”, ha redimensionado el proyecto de carrera correspondiente a
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO, a efectos de:

- Poner al alcance del publico objetivo el aprendizaje de
competencias profesionales de forma individualiza o colectiva.

- Fortalecer las competencias ya adquiridas por el postulante
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PROGRAMA DE PROFESIONALIZACION
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO CON
EQUIVALENTE A NIVEL SUPERIOR

Personas que tengan trayectoria profesional en el
area del Deporte, los aspirantes que deseen postular
al programa de profesionalizacion deberan
demostrar experiencia correspondiente a través de
certificados, que permitan identificar competencias
basicas y especificas para el ejercicio de la profesion.
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ESTRUCTURA
CURRICULAR

La malla curricular de la carrera en ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO cuenta con 25 asignaturas que
representan un total de 2880 horas.
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Comumcac_lon Oral Metodol_ogl'a.(,ie la Medicina Deportiva Fisioterapia Deportiva
y Escrita Investigacion
Computacion )( Psicologia Deportiva )CBiomecénica Deportiva)( Voleibol
Pedagogia y Didactica del Biogquimica y Nutricion Etica profesional y Gerenciay Diseﬁq de
Deportey la Educacion Fisic Deportiva Legislacion Deportiva Proyectos Deportivos
. . Planificacion de .
Morfofisiologia Capacidades Fisicas Deporte Formativo Deporte Adaptado
Historia y Filosofia del . . Planificacion y Evaluacion de
Deporte )( Atletismo )C Futbol )C Entrenamiento Deportivo
Teorfa y Metodologia del o Unidad de Intearacidn
Deporte y la Educacion F|$|c;< Natacion )( Baloncesto )( Curriculagr

Gimnasia Basica ) Practicas Preprofesionales)/Practicas Preprofesionales)/Practicas Preprofesionales
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de Servicio Comunitario Laborales Laborales
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Para tu titulacion debes cumplir con el requisito de
aprobacion Nivel A2 de Inglés

La validacion y reconocimiento profesional en cada asignatura, implican
que el Instituto Tecnoldgico Superior Universitario Libertad garantiza que
los postulantes aprueben determinadas competencias profesionales.
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PERFIL DE
EGRESO:

Nuestra formacion profesional garantiza la capacidad de desarrollarse en varias
esferas de actuacion, como el deporte de iniciacién deportiva, alto rendimiento y
adaptado, la educacion fisica, el deporte recreativo y la rehabilitacion fisica integral
en atletas.

Entrenador, asistente, monitor y preparador fisico en escuelas de iniciacion y
formacion deportiva, instituciones educativas, federaciones deportivas, ligas
barriales parroquiales y cualquier tipo de centros deportivos.

Gerente, propietario o lider de diferentes tipos de empresas direccionadas al deporte
y la actividad fisica como: grupos comunitarios, clubes deportivos, gimnasios, spa,
entre otro

Direccion de Institutos municipales de deporte, organizaciones, fundaciones
dedicadas al deporte.

Dirigente deportivo en ligas deportivas barriales, ligas deportivas cantonales,
federaciones deportivas nacionales e internacionales.
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PACIONAL

La formacion que brinda el programa de Tecndlogo en Entrenamiento
Deportivo permitira que el profesional pueda desempenarse en los
siguientes escenarios como:

- Entrenador, asistente, monitor y preparador fisico en escuelas de iniciacién y
formacién deportiva, instituciones educativas, federaciones deportivas, ligas
barriales parroquiales y cualquier tipo de centros deportivos.

- Gerente, propietario o lider de diferentes tipos de empresas direccionadas al
deportey la actividad fisica como: grupos comunitarios, clubes deportivos,
gimnasios, spa, entre otro

- Direccion de Institutos municipales de deporte, organizaciones, fundaciones
dedicadas al deporte.

- Dirigente deportivo en ligas deportivas barriales, ligas deportivas cantonales,
federaciones deportivas nacionales e internacionales.

TIEMPO DE ESTUDIOS:

El programa de profesionalizacion se desarrollara en 14 encuentros, con
horarios accesibles para los postulantes.
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Este proyecto se basa en lo estipulado en el REGLAMENTO DE REGIMEN
ACADEMICO vigente emitido por el CES, y el Reglamento Interno
Institucional para procesos de Homologacién por validacién de Ejercicio
profesional con Resoluciéon N° 2022.12.02.01 aprobado y emitido por el
OCS-ISTL.

Articulo 84.- Validacion por ejercicio profesional.- Consiste en el
reconocimiento del ejercicio profesional o de la experiencia laboral,
artistica o cultural, por parte de una IES acreditada. Esta validacion puede
equivaler a la aprobacion de determinados cursos, asignaturas o sus
equivalentes, o de la totalidad de la carrera o programa. Se exceptua de
este mecanismo a las carreras de interés publico que comprometan la
vida del ser humano, asi como posgrados académicos.

Para esta validacion se considerara la experiencia profesional en el
campo del conocimiento a validar, con una trayectoria minima de al
menos la duracion de la carrera o programa sujeta a validacion.

El procedimiento para el reconocimiento de trayectorias artisticas dentro
de la validacion por ejercicio profesional sera definido en la normativa
especifica expedida por el CES.
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'REQUISITOS

" DE INGRESO

a. Hoja de vida actualizada del solicitante

b. Fotocopia a color de la cédula de identidad o pasaporte
(actualizada)

c. Fotocopia a color titulo de bachillerato (notarizada)

d. Portafolio que evidencie el cumplimiento, de forma ordenaday
cronoldgica, de los criterios para la homologacion por validacion de
ejercicio profesional, detallados en el presente protocolo.

- Solicitud de homologacion por validacién de ejercicio profesional

- Certificados de experiencia profesional

» Certificado laboral de la instituciéon /empresa publica o privada
en la que labora

- Copia del RUC o RISE: En caso de que el postulante tenga
actividades laborales independientes.

- Certificaciones de cursos académicos relacionados a la carrera
que postula.

- Certificacion de estudio superiores cursados (si los tuviere)

- Otros que se considere relevantes.
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FORMAS
DE PAGO

RUBRO PVP

MATRICULA

10 CUOTAS DE :
PROFESIONALIZACION

UIC
(pago al final del proceso)

METODOS DE PAGO

Depodsitos en efectivo, boton de pago en linea y
Transferencias Bancarias.
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