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1. Antecedentes

La Direccidn de Investigacién tiene la mision de promover, difundir y apoyar los procesos de
investigacion basica, aplicada y experimental, a través de proyectos de investigacion cientifica,
desarrollo e innovacidn llevados a cabo por los investigadores de las carreras académicas del
Instituto Superior Tecnoldgico Universitario Libertad; al proporcionar programas cientificos,
académicos, sociales y culturales.

En el marco del Estatuto institucional, la Direccién de Investigacidén es una funcidn sustantiva
encargada de investigar las necesidades de la sociedad local, regional y nacional, y proponer
planes, programas y proyectos de investigacion para responder a las demandas sociales,
ademas, es la encargada de coordinar y controlar el desarrollo de programas y proyectos.

Bajo este marco, la Direccién de Investigacidn apertura periédicamente convocatorias para la
presentacion de proyectos de investigacion, los cuales son objeto de andlisis y evaluacion para
su respectiva aprobacién. Una vez aprobados, los diferentes proyectos de investigacidon son
monitoreados con la finalidad de velar por su cumplimiento y resultados propuestos en los
tiempos establecidos.

Los diferentes proyectos de investigacidn tienen impactos diferenciados, de acuerdo a los
espacios de difusion a los que acceden y al estado de situacién en cuanto al drea de
conocimiento que abordan, lo cual es considerado para cada caso especifico.

2. Objetivo

Informar los resultados y estado situacional de los proyectos de investigacion ejecutados en el
afio 2023.

3. Resultados

Durante el afio 2023, se ejecutaron un total de 42 proyectos de investigacién, como se detalla a
continuacién.

N° Proyecto Estado

1 Cuidado y autocuidado de los adultos mayores en Cerrado
Centros Gerontolégicos de Atencién Directa MIES y en
entornos comunitarios.

2 Sensibilizacion en promocién y fomento de actitudes Cerrado
proambiente dirigido a las comunidades.

3 Cuidados basicos y estéticos para la conservacién de la | Cerrado
salud de la piel y la prevencién del envejecimiento
cutaneo.

4 Salud y bienestar en jévenes y adolescentes. Publicado
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5 Proyecto de participacidon comunitaria en la parroquia | Cerrado
Rumipamba.
6 Andlisis de los protocolos y estrategias establecidos Cerrado
por el Ministerio de Salud Publico del Ecuador para la
prevencion de infecciones asociadas en el personal de
enfermeria asociados a la salud en el personal de
Enfermeria.
7 Implementacién de un programa recreativo-deportivo | Cerrado
gue mejore la salud ocupacional del personal docente
y administrativo del ISTUL.
8 Fortalecimiento de la dimension ambiental en las Cerrado
carreras del ISTL.
9 Seguridad y calidad en el desarrollo de procesos Publicado
tecnoldgicos en mecdnica dental.
10 [ Formulaciones magistrales al servicio de la comunidad | Activo con publicacidn
del ISTUL.
11 | Programa de seguimiento y aseguramiento de la Publicado
calidad de las actividades de PPP laboral de
enfermeria.
12 | Induccidén a la robdtica educativa en nifios y nifias de 8 | Cerrado
a 12 afos en las parroquias rurales del DMQ.
13 | Perfeccionamiento y normalizacién de los procesos Cerrado
administrativos del ISTUL.
14 | Protocolo para medicion de lactato en deportistas de | Cerrado
Karate Do del Club de Alto Rendimiento JKA-Ecuador
en las diferentes etapas de la preparacion deportiva.
15 |Autocuidado en pacientes crénicos con diabetes. ACt'V(_) con publicacién
pendiente.
16 Medicién del nivel de deterioro cognitivo en pacientes | Activo con publicacion
gerontoldgicos pendiente.
Revisidn bibliografica: Actualizacion de cuidados de Activo con publicacion
17 |enfermeria para pacientes oncoldgicos en etapas pendiente.
terminales.
18 Nivel de conocimientos sobre depresién mayor en Activo con publicacién
estudiantes de ISTUL. pendiente.
Habitos alimentarios y ejercicio fisico en los estudiantes | Activo con publicacion
19 |de Enfermeria del Instituto Superior Tecnoldgico pendiente.
Universitario Libertad del afio 2024: Un anlisis para la
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promocién de la salud.

Activo con publicacién

20 |Efectos a largo plazo del Covid-19 )
pendiente.

Estratificacidon del nivel de riesgo de los pacientes Activo con publicacién

diabéticos, mediante evaluacién y tamizaje del pie, pendiente.
21 [junto con educacién en la prevencién de

complicaciones enfocado a los usuarios del Hospital de

Atencidn Integral del Adulto Mayor.

Manejo integral de herida post quirdrgica tardia en Activo con publicacion
22 |pacientes del GAD de la parroquia Guayllabamba en el | pendiente.

periodo 2024-2025.

Prevencion de riesgos laborales fisicos en el Activo con publicacion
’3 instrumentador quirdrgico vinculadas a la practica pendiente.

laboral en el quiréfano de la clinica Santa Maria, en el

periodo 2023 — 2025.

Anilisis integral de las propiedades del CBD en Activo con publicacion
24 [cosmecéuticos para tratamientos anti acné: una pendiente.

revision bibliografica.
55 Beneficios del temazcal en la piel de mujeres menores | Activo con publicacion

de 30 afios en la ciudad de Quito-2024. pendiente.

Propuesta de implementacidon de la lengua de sefias Activo con publicacion
26 |ecuatoriana en la formacidn profesional de los pendiente.

entrenadores deportivos de la provincia de Pichincha.

Equipos de aprendizaje mecatrénicos para personas Activo con publicacion
27 |con necesidades educativas especificas, en la pendiente.

comunidad rural de Zdmbiza.

El clima organizacional y su incidencia en el rendimiento| Activo con publicacion
-8 laboral de los profesores que pertenecen a la Red pendiente.

Latinoamericana de Investigacién, Innovacion y

Emprendimiento Educativo (CLIIEE).
59 Analisis comparativo de las energias renovables en la Activo con publicacién

Provincia de Pichincha. pendiente.

Disefio de invernadero automatizado con enfoque Activo con publicacién
30 |[sustentable para la agricultura en la provincia de pendiente.

Pichincha.
31 |Problemas relacionados con los medicamentos (PRM) y | Activo con publicacion
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las posibles causas que generan resultados negativos a | pendiente.
los medicamentos (RNM) asociado a la automedicacion
irresponsable, que aquejan a las poblaciones de las

comunidades de Catzuqui de Velasco y Uyachul alto.

32 Formulaciones magistrales al servicio de la comunidad | Activo con publicacion
del ISTUL en la parroquia Ifaquito del cantén Quito. pendiente.

33 Manejo adecuado de desechos en los laboratorios Activo con publicacion
dentales dentro del ISTUL. pendiente.

34 Protocolo de desinfeccion de impresiones dentales en | Activo con publicacién
el laboratorio de Mecdnica dental ISTUL. pendiente.
Comparacion entre la calidad de formacién con Activo con publicacion

35 |instrumentos tecnolégicos y educacion tradicional en pendiente.
estudiantes de enfermeria.

Medidas de prevencion en rinitis alérgica en la Activo con publicacion

36 |poblacién estudiantil del ISTUL de primero y segundo pendiente.
semestre campus sur.

37 Prevalencia de la desnutricidn infantil en poblacidn de 5| Activo con publicacion
a 12 afios de edad. pendiente.

38 Relacién uso de tabaco y ansiedad en estudiantes Activo con publicacion
universitarios. pendiente.

39 |Epidemiologia de la depresidn en pacientes geriatricos ACtM_) con publicacion

pendiente.

40 |Autocuidados en adultos mayores con obesidad ACtM_) con publicacién

pendiente.
. . - . . Activo con publicacion
Autocuidado en pacientes crénicos con hipertension )

41 . pendiente.
arterial.

42 Autocuidado en pacientes crénicos con artritis Activo con publicacion
reumatoidea. pendiente.

4. Conclusiones

Durante el afio 2023 la Direccion de Investigacion realizd el respectivo acompafiamiento y
seguimiento a cada uno de los proyectos de investigacion descritos, con lo cual, se establecieron
estrategias de incidencia para cada una de las tematicas desarrolladas por cada proyecto.
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En algunos casos se logré la publicacién de resultados en revistas cientificas indexadas, lo cual
impulsa el desarrollo cientifico y académico en el drea de conocimiento especifica, ademas de
posicionar al ISTUL como un referente de investigacién a nivel nacional e internacional.

Varios proyectos de investigacion, a la par de difundir resultados a través de publicaciones en
revistas especializadas, también socializaron sus avances en eventos académicos y cientificos
temadticos, lo cual también resulta significativo en cuanto a impacto y capacidad de absorcién
debido a la retroalimentacion que se genera en el debate cientifico.

Varios proyectos de investigacion se encuentran en etapa final de desarrollo, gestionando su
publicacidn en revistas cientificas indexadas.

5. Recomendaciones

En referencia a los proyectos de investigacion del afio 2023, y con base en el proceso ejecutado
por la Direccion de Investigacion en ese lapso de tiempo, se recomienda consolidar las acciones
de tutoria y seguimiento de los proyectos, con la finalidad de potenciar las habilidades
investigativas de los profesores investigadores.

Respecto a la participacidn e involucramiento de profesores, se recomienda una estrategia
institucional para mantener el vinculo de los profesionales con sus proyectos, de manera que se
reduzcan las deserciones y abandono de las iniciativas investigativas, las cuales afectan de
manera significativa los resultados y procesos proyectados desde la Direccidn de Investigacion.

Finalmente, se recomienda establecer de manera sistemadtica y orgdnica la investigacion
formativa direccionada a los estudiantes del ISTUL, de manera que puedan incorporarse a los
proyectos de investigacion ejecutados en cada una de sus carreras.
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