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1. Antecedentes

La Direccidn de Investigacién tiene la mision de promover, difundir y apoyar los procesos de
investigacion basica, aplicada y experimental, a través de proyectos de investigacion cientifica,
desarrollo e innovacidn llevados a cabo por los investigadores de las carreras académicas del
Instituto Superior Tecnoldgico Universitario Libertad; al proporcionar programas cientificos,
académicos, sociales y culturales.

En el marco del Estatuto institucional, la Direccién de Investigacidén es una funcidn sustantiva
encargada de investigar las necesidades de la sociedad local, regional y nacional, y proponer
planes, programas y proyectos de investigacion para responder a las demandas sociales,
ademas, es la encargada de coordinar y controlar el desarrollo de programas y proyectos.

Bajo este marco, la Direccién de Investigacidn apertura periédicamente convocatorias para la
presentacion de proyectos de investigacion, los cuales son objeto de andlisis y evaluacion para
su respectiva aprobacién. Una vez aprobados, los diferentes proyectos de investigacidon son
monitoreados con la finalidad de velar por su cumplimiento y resultados propuestos en los
tiempos establecidos.

Los diferentes proyectos de investigacidn tienen impactos diferenciados, de acuerdo a los
espacios de difusion a los que acceden y al estado de situacién en cuanto al drea de
conocimiento que abordan, lo cual es considerado para cada caso especifico.

2. Objetivo

Informar los resultados y estado situacional de los proyectos de investigacion ejecutados en el
afio 2022.

3. Resultados

Durante el afio 2022, se ejecutaron un total de 17 proyectos de investigacién, como se detalla a
continuacién.

N° Proyecto Estado

1 [Cuidado y autocuidado de los adultos mayores en

Centros Gerontolégicos de Atencién Directa MIES y en

entornos comunitarios Culminé Activo

2 |Actividades ocupacionales de ocio en los adultos
mayores residentes de centros gerontoldgicos de
atencién directa o por convenio del MIES Publicado

3 |Salud sexual en adultos mayores en los centros
Gerontoldgicos del MIES Cerrado
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4  |Autocuidado en pacientes crénicos: hipertension arterial [Publicado
5 [Autocuidados en el paciente con Diabetes Mellitus en

Parroquias Rurales de Quito, Ecuador Culminé Activo
6 Stream Trainer: PROGRAMA DE EJERCICIOS PARA

MEJORAR LA CONDICION FiSICAY EL IMC EN PERSONAS

ADULTAS DE FORMA VIRTUAL Culmind Activo
7 [Sensibilizacion, promocién y fomento de actitudes

proambientales dirigidas a las comunidades Publicado
8 |Saludy bienestar en jovenes y adolescentes Culmind Activo
9 |Cuidados basicos y estéticos para la conservacion de la

salud de la piel y la prevencién del envejecimiento

cutaneo Culmind Activo
10 (Fortalecimiento de la dimensién ambiental en las

carreras del ISTL Culmind Activo
11 (Cultura de Seguridad del paciente en la formacion

técnica en enfermeria Cerrado
12 ([Concepciones de los docentes, estudiantes y

comunidades respecto a las practicas preprofesionales

de servicio comunitario en la carrera de técnico en

enfermeria. Estudio cualitativo de casos en un instituto

superior tecnolégico de Ecuador periodo 2021-2022 Publicado
13 (Seguridady calidad en el desarrollo de procesos

tecnolégicos en mecdnica dental Culmind Activo
14 [Formulaciones magistrales al servicio de la comunidad

del ITSL Publicado
15 [Evaluacidny caracterizacion de energias renovables y su

aprovechamiento en comunidades del Ecuador Cerrado
16 [Mantenimiento de instalaciones eléctricas en

instituciones del Distrito Metropolitano de Quito Cerrado
17 [Implementacién de planes de Mantenimiento,

Repotenciacion de equipos e instalaciones del ISTLy

zonas aledanas Cerrado
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4. Conclusiones

Durante el afio 2022 la Direccion de Investigacidn realizd el respectivo acompafiamiento y
seguimiento a cada uno de los proyectos de investigacidn descritos, con lo cual, se establecieron
estrategias de incidencia para cada una de las temdticas desarrolladas por cada proyecto.

En algunos casos se logrd la publicacidn de resultados en revistas cientificas indexadas, lo cual
impulsa el desarrollo cientifico y académico en el drea de conocimiento especifica, ademas de
posicionar al ISTUL como un referente de investigacidn a nivel nacional e internacional.

Varios proyectos de investigacién, culminaron el afo 2022 activos sin resultados, es decir, sin
registrar publicacién al cierre del 2022.

5. Recomendaciones

En referencia a los proyectos de investigacion del afio 2022, y con base en el proceso ejecutado
por la Direccion de Investigacion en ese lapso de tiempo, se recomienda sistematizar la
informacién de proyectos de investigacién, de modo ordenado, jerarquico e integral, de modo
gue las acciones de seguimiento sean claras y evidentes en cuanto a sus resultados.

Respecto a la participacidon e involucramiento de profesores, se recomienda una estrategia
institucional para mantener el vinculo de los profesionales con sus proyectos, de manera que se
reduzcan las deserciones y abandono de las iniciativas investigativas, las cuales afectan de
manera significativa los resultados y procesos proyectados desde la Direccidon de Investigacion.

La participacién estudiantil es importante en el marco de la investigacidon formativa, razén por
la cual se recomienda desplegar estrategias de motivacion e incidencia en este grupo, con la
finalidad de incrementar el nimero de estudiantes involucrados en investigaciones.
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